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 مقاله پژوهشی 
 و  یبر حفظ بازارپسند  تونزی  برگ عصاره و مومبره یپوشش خوراک ریثأت

 آلو رقم شابلون  وهیم ی عمر انباردار شیافزا 
 

 4لوتقیرامین حاجی و  3زینب علیزاده  ، *2، محمد فتاحی1ولندهزادهسهیل یوسف

 
 ( 28/4/1402تاریخ پذیرش:    -31/3/1402)تاریخ دریافت:  

 

 چکیده 

های  استفاده از پوششهای اخیر  ، در سال سلامت انسانیتوجه به نیازهای مرتبط با  امروزه به دلیل مشکلات زیست محیطی و  

موم  قرارگرفته است. ترکیبات ثانویه موجود در عصاره برگ زیتون و بره   پژوهشگرانخوراکی مبتنی بر ترکیبات طبیعی مورد توجه  

است. هدف از اخیر مورد توجه قرار گرفته    باشد، در بحث پس از برداشت در دههاز کندو زنبور عسل می  جانبی  یکه محصول

براساس نتایج آزمایشات انجام گرفته،   .باشدای میوه آلو میمطالعه حاضر مقایسه دو نوع پوشش خوراکی برای افزایش عمر قفسه

ا عصاره برگ زیتون و  های تیمار شده ب موم درصد کاهش وزن کمتری نسبت به میوههای تیمار شده با پوشش خوراکی برهمیوه

.  بود  درصد  36/28  و  83/21،  64/18  روز انبارمانی درصد کاهش وزن درتیمارها به ترتیب  57از    به طوریکه که بعد   شاهد داشتند. 

کیلوگرم بر    3ن  موم با میزاهای پوشش داده شده با پوشش خوراکی برهمیوه  میزان سفتی بافت نیز در پایان دوره انبارداری در

موم کاهش کمتری ها با پوشش خوراکی بره اثر پوشش دادن میوه  . درداشتبین همه تیمارها    درمقدار را    بیشترین  سانتی مترمربع

موم منجر به حفظ ها با پوشش خوراکی برهمیوه تیمار .ها مشاهده شدمیوه pHدر میزان قند محلول و افزایش کمتری در میزان 

موم  های تیمار شده با برهو میوه  اره هیدروالکلی برگ زیتون شدهای شاهد و تیمارشده با عصشاخص رنگ نسبت به سایر میوه

 اکسیدانی را در بین همه تیمارها داشتند.    درصد بیشترین میزان ظرفیت آنتی 77/44روز انبارداری با  57در پایان 
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 مقدمه 

 گیاهی است خزان L Prunus domestica.آلو با نام علمی 

برگ  کننده، خاردار،  کمی  یا  خار  بیضوی  بدون   وها 

دیت و ساده  ورها هرمافهلالی شکل، گل  مستطیلی با حاشیه

شکل آن بیضوی تا کروی و از    باشند، میوه آلو آویزان ومی

است آمده  بوجود  تخمدان  جداره   مرندی،)جلیلی  رشد 

دار مناطق  از مهمترین محصولات  هسته  . این درخت(1392

محصول در باشد که میزان تولید این می و معتدله سردسیر

ایران رتبه چهارم تولید   .میلیون تن است  12جهان بالغ بر  

این محصول را به خود اختصاص داده است. این میوه دارای 

ویتامین مانند  ثانویه  دارویی  ترکیبات  از  وسیعی  ها،  طیف 

آنتی ترکیبات  و  فلاونوئیدها  فنلی،        اکسیدانی اسیدهای 

ثیرات مطلوب و قابل توجهی بر  أ باشد که این ترکیبات تمی

  ن یباشد به همیفرازگرا م وهیم  کیآلو  سلامت انسان دارند.  

آلودارد  یادیز  یتنفس  تیفعال  زانیم  لیدل میوه  عمر    . 

خود   یبازارپسند  یدر مدت کوتاه  شته ودا  یکم  یدارانبار

 25طور متوسط  به  شودتخمین زده می  و   د دهیرا از دست م

بین    میوه آلو در طی برداشت و نگهداری از  درصد از  40  تا

بر اساس مطالعات انجام گرفته در چند سال اخیر   .رودمی

ها و محصولات مشخص شده است که میزان تلفات در میوه

که بوده    % 40-24خوری در کشورهای در حال توسعه  تازه

  باشد می  %20تا    2این میزان در کشورهای توسعه یافته بین  

های  عوامل مکانیکی، رادیکال  .(2018و همکاران،    1)مایتی 

بیماری باکتریاییآزاد،  متابولیکی    ،های  فعالیت  و  قارچی 

از بین رفتن ترکیبات آنتی   منجر  ،خود میوه   به تخریب و 

های موثر و مفید برای شود. یکی از روشاکسیدانی میوه می

میوه بازارپسندی  آنها،  حفظ  انبارداری  عمر  افزایش  و  ها 

  و  2سینگ) باشد های خوراکی طبیعی میاستفاده از پوشش

و  (2009همکاران،   برداشت  از  پس  فناوری  در  امروزه   .

های خوراکی بر پایه  استفاده از پوشش  ،نگهداری محصولات

  پذیر بیشتر مورد توجه قرار ترکیبات طبیعی و زیست تخریب

 گرفته است.    

که   است  کرده  ثابت  مختلف  پژوهشگران  موم برهمطالعات 

  ها، د یاسترها، فلاونوئ  ک،یو آرومات   کیفاتیآل  یهادیاس  یدارا

 
1. Maiti 
2. Singh   

3. Fernandes 

4. Scifo  

5. Al-Qurashi and Awad 

6. Candir 

اسسرولیگل  قندها،   ن، یلیوان  ک،یفسفر  ی هادیها، 

  ن، یاسین  ن، یبوفلاویر  ن،یامیتی  هانیتامیو  ن،یستیریم

  ی دارا  نیهمچن  و   C  و   A،  E  ن،یدوکسیریو پ   دیاس  کیپانتوتن

  نهیآم  دیکم اس  اریبس  ریدر مقاد   زیو ن  باشدیمی  مواد معدن 

پرول  نیآرژن سوکس  ن یو    6گلوکز    دروژناز، یدهکینیدارد. 

در    زین  لازیفسفاتاز و بتاآمد یفسفاتاز، اسیترنیفسفاتاز، آدنوز

به خاطر مخلوط شدن   شتریشده که ب  افتیموم  بره  اتیمحتو

  3فرناندس )  باشد یم  یآورجمع  نیآن با بزاق زنبور عسل ح

های تحقیقات مختلف در براساس یافته  .(2007همکاران،    و

  ی کروبیضدم  تیموم به طور گسترده فعالرههای اخیر بسال

ها و  ، قارچهایها )باکترسمیکروارگانیاز م  یعیوس  فیط  هیعل

و  روسیو داشته  ضدالتهاب  یداراهمچنین  ها(          ، یاثرات 

ضدتومور،    ،یدانیاکسیآنت  ، ی شفادهندگ  ، یکنندگ حسیب

محافظت و  همکاران،    و  4)سیفو   استکبد    کنندهضدزخم 

مطالعه  (2004 که  در  است  شده  گزارش  از ای    استفاده 

انبه موجب   وهیدرمموم  بره  ی عصاره الکلهای مختلف  غلظت

  ادجامد بافت، مو  یسفت  د،ئیل کل، فلاونوفن  یحفظ محتوا

همچن  کیآسکورب  دیاس  محلول، کمتر  نیو  وزن   کاهش 

م به  عوض  شودمیشاهد    یهاوهینسبت  و  ،  5)القرشی 

پژوهش .  (2018 در  سال  همچنین  در  که  متعددی  های 

استفاده  مختلف بر روی بسیاری از میوه نشان داده است که  

 و 6کاندر )  لاسیمثل گ  یها وهیم  موم دربره  یاز عصاره الکل

و   (2012همکاران،    و  7)البداوی  (، پرتقال2009 ،همکاران

منجر به حفظ آب میوه    (2016همکاران،   و  8پاسوس)موز  

اکسیدانی شده  و حفظ ترکیبات فلاونوئیدی، ترکیبات  آنتی

چندساله   ی گیاه Olea europaea علمی است. زیتون با نام 

گستردههمیشه طیف  دارای  و سبز  فنلی  ترکیبات    ای 

باشند  اکسیدانی قوی میکه دارای خاصیت آنتی  فلاونوئیدی

خاصیت ازکه  فراوانی  بیولوژیکی  ضد  های  میکروبی،  جمله 

 ضدسرطانی را دارد ضدویروس و ، ضدالتهاب،ضدباکتریایی

چریش در   (. استفاده از عصاره میخک و2010،  9)لی و لی 

تامسون پرتقال  استفادهانبارمانی  ت  شده   ناول      ثیر أ است که 

موادمعنی حفظ  در  محلول،  داری  اندیس   pHجامد   ،

سایر  با  مقایسه  در  تیتراسیون  قابل  اسیدیته  و  رسیدگی 

و همکاران،  10زهی)باران  های شاهد داشتندتیمارها و میوه

7. El-Badawy 

8. Passos 
9. Lee and Lee 

10. Baranzehi  
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کنترل    اده از عصاره گل و برگ گیاه رازک در(. استف2021

توت میوه  شده پوسیدگی  استفاده  عصاره    فرنگی  که  است 

اثر   پوسیدگی داشت  در  موثریرازک  گرمه  )دارائی  کنترل 

و و (2021شاکرمی،   خانی  تولید  حاضر  مطالعه  از  هدف   .

استفاده از پوشش خوراکی بره موم و عصاره برگ گیاه زیتون 

 باشد. بر روی عمر انبارمانی میوه آلو می

 

 ها مواد وروش

 سازی پوشش خوراکی مادهآ

موم از زنبورداری گرم بره 15ابتدا    ،سازی پوششبرای آماده

آزمایشگاه   به  شد. سپس  تهیه  ارومیه  دانشگاه  دامی  گروه 

دانشگاه   کشاورزی  دانشکده  برداشت  از  پس  فیزیولوژی 

ناخالصی   ،ارومیه برای منتقل و  با دست جدا شد.  های آن 

اتانول  میلی  200موم در  گرم بره  10گیری  عصاره  50لیتر 

گراد در درجه سانتی  45دقیقه در دمای    50درصد به مدت  

قرار داده شد. در نهایت    ،هرتز  120التراسونیک با ارتعاش  

فیلتر با  واتمنعصاره  کاغذی  یخچال    ،های  در  و    4فیلتر 

سپس این عصاره   درجه برای انجام آزمایشات نگهداری شد.

پودردرایر  اسپری  کن  خشکبوسیله   عصاره  جامد به  و    ی 

 (. 2012همکاران،   و )البداوی تبدیل شد 

 گیری برگ زیتون عصاره

سپس  شده و  گرم برگ خشک زیتون در هاون سابیده    20

. سپس در  شددرصد اضافه  80سی متاتول سی 200به آن 

مدت   به  دمای    30التراسونیک  و    قدرتدرجه    40دقیقه 

شدقرار    (Elmasonic)  هرتز  120 استخراج    داده  تا 

صاف  را    حاصل  ترکیبات به خوبی انجام شود. سپس عصاره

از عصاره حذف   الکل  نهایت  در  و  آن  و    شده کرده  آب به 

 (. 2021، 1فتاحی )علیزاده و گردید مقطر اضافه 

 برداری آلومشخصات منطقه نمونه

روستای  میوه در  واقع  تجاری  باغ  یک  از    علیا ولنده ها 

میزان   و  متر 1440ارتفاع از سطح دریا  باشهرستان ارومیه 

سالیانه   شد.  میلی   325بارندگی  برداشت  به    سپس متر، 

آزمایشگاه فیزیولوژی و پس از برداشت گروه علوم باغبانی  

 منتقل گردید.  ،دانشکده کشاورزی دانشگاه ارومیه

 اعمال تیمار

میوه از جداسازی  یکسان  پس  سایز  با  آلوهایی  سالم،  های 

گرم از پودر پوشش   5برای اعمال تیمار آماده شد. سپس  

 
1. Alizadeh and Fattahi 

آب مقطر حل کرده و    لیترمیلی  500خوراکی تهیه شده در  

ور شدند. سپس  دقیقه در داخل آن غوطه  5ها به مدت  میوه

زمایشگاه  آساعت در محیط  1ها خارج شده و به مدت میوه

و در مکانی خنک و سایه چیده شد تا آب اضافی موجود در  

میوه های  ها داخل ظرفها خشک شود. سپس میوهسطح 

 درجه قرار داده شد.   2-1یکبار مصرف در سردخانه با دمای  

 خصوصیات  فیزیکی بافت میوه

 وه یبافت م   یسفتو    وزن

حساس ی  تالیجیدبرای بررسی میزان کاهش وزن از ترازوی  

دقت    CANDGL300مدل   و   گرم  001/0با  شد  استفاده 

 میزان درصد کاهش وزن از رابطه زیر بدست آمد: 

100×] 1W/) 2W- 1[(W درصد کاهش وزن = 

وزن ثانویه میوه   2Wوزن اولیه میوه و   1Wکه در این رابطه 

ی  سنج دستیبا استفاده از سفت  وهیم  یسفت  زانیم  باشد. می

 . انجام گرفت

 میوه  TSSو    pHمیزان 

از    pHمیزان   استفاده  با          مدل    یدیجیتال مترpHمیوه 

GF-300  کالیبره از  محلول  شدنبعد  های  توسط 

میوه    TSSگیری میزان  برای اندازه  .انجام شد کالیبراسیون

دستی   رفراکتومتر  نتایج  (  (Atago manualاز  و  استفاده 

 برحسب درجه بریکس گزارش شد.

 گیری شاخص رنگ اندازه

رنگ رنگی شامل   Labیپارامترهای  تا    *L، مختصات  صفر 

تا سفید سیاه  رنگی  که طیف  شامل    صد  روشنی(  )میزان 

نهایت    )قرمزی( و در  طیف رنگی سبز تا قرمز  *aشود،  می

b*  )زردی( زرد  تا  آبی  رنگی  می  طیف  شامل  که  را  شود 

 انجام گرفت. CR-400  مدل مینولتا سنجتوسط رنگ

 اچ پیپیروش دیبه  اکسیدانی خاصیت آنتی

اندازه ،  DPPHاکسیدانی به روش  گیری فعالیت آنتیجهت 

از عصاره میوه را داخل لوله آزمایشی ریخته   میکرولیتر  10

مول    DPPH  (5 -  10  ×6میکرولیتر از محلول    2000و به آن  

لیتر   رادیکال  95بر  را درصد  اضافه شد. محلول  آزاد(  های 

دقیقه نگهداری   30تکان داده و در دمای آزمایشگاه به مدت  

در   جذب  شد نا  517و  قرائت  اسپکتروفتومتر  در    نومتر 

 (. 2021فتاحی،   )علیزاده و

  قرائت بلانک((=-)قرائت بلانک/)قرائت نمونه × 100  

 اچپیپی دی های آزادرادیکالمهارسازی 
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 ها آنالیز داده

با سه تکرار انجام    مطالعه حاضر در قالب طرح کاملا تصادفی  

نرمداده   و  گرفت از  استفاده  با  آنالیز    MSTAT-Cافزار  ها 

دانکن در ای  چنددامنهتوسط آزمون    میانگین   مقایسه  شدند. 

 درصد مورد ارزیابی قرارگرفت.  5 سطح احتمال
 

 بحث   نتایج و 

 ها عطر و طعم میوه

بوس  یابیارز پانل  ا  لهیتست  ارزیاب  که  هشت  گرفت  نجام 

بیابیارز ش  انی کنندگان  از  قبل  که  مسداشتند    ، هاوهیتشو 

و ت  وهیم  عطر  طعم  خوراک  ریثأ تحت    و   مومبره  یپوشش 

بعد از  ولی  است،  قرار گرفته  تونیبرگ ز  یدروالکلهی عصاره

دادنسش ظرفشویی    هاهویم  کامل  تشو  مایع  حذف  و  با 

م  یهاپوشش طعم  و  عطر  استفاده،  تیمارهای    وهیمورد  با 

رسد کاربرد  به نظر می  .اندداشتهن   داریشاهد تفاوت معنی

مثل  پوشش عصاره  مومبرههایی  برای و  گیاهی           های 

 هایی مانند آلو که قابلیت شستشو را دارند، موثرتر باشد. میوه

 وزن و سفتی بافت میوه 

های استفاده شده  تیماراثر  براساس جدول تجزیه واریانس  

خوراکی) گیاهی  مومبره  پوشش  عصاره  وزن    ( و  کاهش  بر 

ثیر  أ ت   ،ی انبارمان  57،  38،  19  ی روزهادر    میوه و سفتی بافت

طوری به.  (1)جدول    (>P  0.05)  نشان داده است  داریمعنی

ی اثر تیمارهادر  سفتی بافت میوه    که درصد کاهش وزن و

در  19  روزدر    شده استفاده   احتمال  انبارداری    5  سطح 

سطح احتمال    انبارداری دراز    57  و  38در روزهای  و    ،درصد

ها را  (. مقایسه میانگین داده 1)جدول  بود دار درصد معنی 1

. کاهش وزن و سفتی میوه  نشان داده شده است  1در نمودار  

برهمیوه  در خوراکی  پوشش  با  شده  داده  پوشش  موم های 

بسیار کمتر از تیمار عصاره هیدروالکلی برگ زیتون و تیمار 

بیشتر و  کمترین  بود.  در    ینشاهد  وزن    ی هاوهیمکاهش 

پوشش خوراک با  داده شده  روز    ترتیببه  یپوشش    19در 

  شاهد   درصد کاهش وزن نسبت به تیمار  42/5انبارداری با  

صفر روز    روز  در  وزن  کاهش  بیشترین  با   57و  انبارداری 

شاهد  46/18 به  نسبت  صفر  درصد  شد   روز    در   .مشاهده 

کمترین و بیشترین   ،تیمار عصاره هیدروالکلی برگ زیتون

مشاهده شد    ،مانی انباراز    57و    19کاهش وزن در روزهای  

  باشد درصد می  87/21درصد و    87/7برابر با    ترتیببهکه  

در 1)نمودار بافت  سفتی  کاهش  سرعت  تیمارها    (.  همه 

است نبوده  که    ، یکسان  داده    ی هاوهیم  دربطوری  پوشش 

کمترین میزان   بیشترین و  ، مومبره  یشده با پوشش خوراک

  انبارداری مشاهده شده است که   57و  19روزهای    سفتی در

(  مترمربعکیلوگرم بر سانتی)  3و    25/4  ترتیببه  این مقدار

تبود در  زیتون.  برگ  هیدروالکلی  عصاره  در    ،یمار  سفتی 

)کیلوگرم   2/2و    81/3  ترتیببه  57و    19روزهای انبارداری  

. در پژوهشی گزارش شده است که مترمربع( بودبر سانتی

پایه کیتوزان و مشتقات آن نیز  استفاده از پوشش هایی بر 

میوه میوهموجب حفظ وزن  بافت  و سفتی  به  ها  نسبت  ها 

ها را افزایش داده  تیمارهای شاهد شده و عمر انبارداری میوه

های  پوشش  ع (. در واق2013،  1شائوئینگ  و   )جیانگلیان  است

کننده بافت نظیر    های تخریبنزیم آخوراکی مانع از فعالیت  

گالاکتوروناز در میوه شده است. فعالیت  استراز و پلیپکتین

شود.  ها موجب کاهش میزان سفتی بافت میوه میاین آنزیم

پکتات   ساختارهای  در  میوه  ساختمان  در  موجود  کلسیم 

پکتات که  دارد  میوجود  نامیده  طول کلسیم  در  شود. 

آنزیم فعالیت  پکتینانبارمانی  مثل  پلی   هایی  و    استراز 

از این ساختار جدا شده شود کلسیم  گالاکتوروناز باعث می

کاهش   آن  وزن  و  میوه  بافت  سفتی  اتفاق  این  اثر  در  که 

مطالعه2020همکاران،    و  2کوماریهامی )یابد  می در  ای (. 

کلسیم  آلژینات  پوشش  از  استفاده  که  است  شده  گزارش 

میوه و سفتی  روی  باعث حفظ وزن  بریده سیب  تازه  های 

میوه استبافت  شده  شاهد  به  نسبت    و   3)اولیواس   ها 

فلاونوئ  ی فنل  باتیترک  احتمالاً  (.2007همکاران،     یدیو 

 تیاز فعال  یریبا جلوگ  خوراکی  پوشش  در   مومموجود در بره

. هم شودیم   وهیم  یزاد منجر به حفظ ماندگارآ  هایکالیراد

را داشته و نقش   کولیکوت  کی  یژگیپوشش حاضر و  ننیچ

  اه یگ  یسمیو متابول  یو تبادل گاز  کند ی م  فا یآن را ا  یکمک

بافت    یو منجر به حفظ کاهش وزن و سفت  کندیرا کنترل م

 .(2016 همکاران، و )پاسوس شودیم

 وه یم  TSSو    pH  زانیم 

 زانیبر م  ماریت  ریثأ که ت   دهدینشان م   انسیوار  هیتجز  جدول

pH  وTSS زانیبوده است. م دارمعنی  وهیم pH یدر روزها 

 در  یداریو معن  یداریعدم معن  ترتیببه  یانباردار  57و  19

احتمال احتمال    در  38  درصد و در روز  5  سطح   1سطح 

  روز 57 طول در(. 1جدول ) است بوده  داریدرصد معن

 
1. Jianglian and Shaoying 

2. Kumarihami 

3. Olivas 
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اوت  ی با حروف مشترک تف ن ها)میانگی در طول مدت انبارمانی مقایسه میانگین صفات درصد کاهش وزن )الف( و سفتی میوه )ب( -1 نمودار

   .مون دانکن ندارند(درصد بر اساس آز 5معنی داری در سطح احتمال 

 

دما  وهیم  یارانبارد در  سردخانه  در  درجه   2تا    1  ی آلو 

ب   نیکمتر  ترتیببه  گرادیسانت   در   pH  زانیم  نیشتریو 

شده    هایوهیم داده    در   مومبره  خوراکی  پوشش  باپوشش 

 73/3و  58/3برابر  با  ترتیببه یانباردار 57و  19 روزهای

ت  . باشدیم ه  ماریدر  ز  یدروالکلیعصاره  در   تونیبرگ 

(.  2)نمودار  باشد یم  9/3و    65/3برابر با    38و    19  یروزها

ت  در انباردار  مارها یهمه  طول  م  pH  زانیم  یدر    وه یآب 

م  یول  افتهی  شیافزا م  شیافزا  زانینرخ  تحت    هایوهیدر 

از سا  یپوشش خوراک  ماریت . مواد  باشدیم  هاوهیم  ریکمتر 

درسطح    یانباردار  57و  19  یدر روزها  TSSجامد محلول  

  5در سطح احتمال    یانباردار  38درصد و در روز    1احتمال  

معن تولید    (.1)جدول   باشد یم  داریدرصد  کاهش  تنفس، 

وجود دارد.    ،شده   یریپ   ندیفرانهایتاً کاهش سرعت    و  اتیلن

ساکاریدهای سازنده  این عوامل منجر به کاهش تجزیه پلی

به قندهای ساده نتیجه دیواره سلولی گیاهی  تر شده و در 

میزان   در  میوه  TSSافزایش کمتری  داده  در  پوشش  های 

  شده   مشاهده   یموم نسبت به سایر تیمارهابره   شده با عصاره

 (.2011همکاران،  و 1نژاد است )قاسم

میزان مواد جامد محلول در همه تیمارها افزایش یافته ولی  

و   نبوده  یکسان  تیمارها  در همه  افزایش    ی هاوهیم  دراین 

میزان افزایش    مومی بره پوشش داده شده با پوشش خوراک

نسبت   برگ  به  کمتری  هیدروالکلی  )عصاره  تیمارها  سایر 

طوریکه کمترین و بیشترین زیتون و شاهد( داشته است به

موم  میزان مواد جامد محلول در تیمار پوشش خوراکی بره

  37/19و    33/18برابر با    ترتیببهدر طول انبارداری میوه آلو  

 19و    57درجه بریکس بوده که این اعداد متعلق به روزهای  

می  انبارمانی  در از  به  باشد.  اعداد  این  عصاره  ترتیب  تیمار 

(. نتایجی مشابه توسط  2باشد )نمودار می  05/15و    06/18

های  است که پوشش  یید شدهأ گروه دیگری از محققین نیز ت

عصاره  و  طبیعی  ترکیبات  پایه  بر  تا  خورکی  گیاهی  های 

به حفظ   منجر  به میوهTSS و    pHحدودی  است  ها شده 

میوه با تنفس ارتباط دارد.   pHکه افزایش در میزان   طوری

بر این اساس با زیاد شدن تنفس در میوه، اسیدهای آلی به  

می افزایش  اسیدیته  میزان  و  شده  تبدیل  یابد  قندها 

احتمال 1202همکاران،   و  2)پاشازاده  پژوهش حاضر  (. در 

آلو پوشش دادهاین که میوه پوشش خوراکی   های  با  شده 

 توسانکی  از پوشش  موم منجر به کاهش استفادهعصاره بره

تیتانیوم   نانوذرات  انباردار  برو  ک  یعمر  از    تیفیو  پس 

ه منجر حفظ ترکیبات جامد محلول  اخت زغال  وهیبرداشت م

است  زغال  pHو   شده    . (2021همکاران،    و  3زینگ)اخته 

استفاده از کیتوزان به همراه نانوذرات اکسیدروی در آناناس 

به تغییرات کمتری در میزان   به   TSSو    pHمنجر  نسبت 

  (. 2021همکاران،  و  4های شاهد شده است )بازوماتری میوه

دیگر توسط پژوهشگران بر روی انگور    همچنین در مطالعه

پوشش از  کاهش استفاده  به  منجر  طبیعی  خوراکی    های 

TSSکمتری در میزان  راتییتغ تنفس شده و در نتیجه
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 گیری شده در طول مدت انبارمانی تجزیه واریانس صفات اندازه -1 جدول

 منابع تغییرات 

مار 
 تی

ت
عا

مرب
ن 

گی
یان

 م

طا 
 خ

ت
عا

مرب
ن 

گی
یان

 م

)%
ت )

یرا
غی

ب ت
ری

ض
ا 

 

مار
تی

   
 

 

  6 2 درجه آزادی 

درصد کاهش وزن 19روز   30 /144* 00 /14  86 /4  

درصد کاهش وزن 38روز   77 /064** 32 /5  15 /15  

درصد کاهش وزن 57روز   76 /103** 88 /2  42 /7  

سفتی بافت  19روز   0 /47* 06 /0  65 /6  

سفتی بافت  38روز   0 /654** 58 /0  20 /8  

سفتی بافت   57روز   0 /896** 03 /0  66 /7  

TSS 0/ 10 **668/ 2   19 روز   73 /1  

TSS 0/ 11 *02/ 9   38 روز   03 /2  

TSS 57 روز  9 /963** 20 /0  75 /2  

pH 19 روز  0 /31ns 006 /0  15 /2  

pH 38 روز  0 /154** 013 /0  99 /2  

pH 57 روز  0 /115* 013 /0  89 /2  

L* 19روز  5 /45** 43 /0  75 /0  

L* 38روز  6 /87** 63 /0  17 /3  

L* 57روز  4 /448ns 33 /1  78 /4  

a* 19روز  1 /921** 138 /0  29 /2  

a* 38روز  9 /188** 317 /0  93 /3  

a* 57روز  12 /09** 183 /0  35 /3  

b* 19روز  2 /722** 076 /0  76 /3  

b* 38روز  5 /549** 100 /0  30 /5  

b* 57روز  6 /914* 038 /0  17 /4  

19روز آنتی اکسیدان  7 /834** 364 /0  27 /1  

38روز آنتی اکسیدان  20 /834** 042 /1  31 /2  

57روز آنتی اکسیدان  20 /117** 270 /1  68 /2  

ns،  1؛ ** معنی داری در سطح احتمال %5داری؛ * معنی داری در سطح احتمال عدم معنی % 

 

 (.  2013 و همکاران، 1)شیری شده است مشاهده

 (Lab)شاخص رنگ  

رنگ زمان    در  شاخص  در  وهیم  نگهداریطول   همه  آلو 

کاهش یافته است به طوریکه اثر تیمار در شاخص    مارهایت

L*  درصد  1انبارمانی درسطح احتمال  38 و19در روزهای

  باشد دار نمیانبارمانی معنی  57باشد و در روز  می   دارمعنی

)روشنایی( در همه تیمارها کاهش    *Lشاخص   (.1)جدول

یافت ولی میزان کاهش در تیمارهای مختلف متفاوت بود.  

پوشش داده شده با    یهاوهیمبه طوری که این شاخص در  

خوراک برهپوشش  و  ی  )شاهد  تیمارها  سایر  از  کمتر  موم، 

می هیدروالکلی(  )نمودارعصاره  برای 3باشد  تیمار  اثر    .)
 

1. Shiri 

روزهای  شاخص تمامی  در  رنگی     57و    38،  19های 

سطح   در  معنی  1احتمال  انبارداری  میدرصد  باشد  دار 

شاخص  1)جدول  .)a*   در قرمز(  تا  سبز  از  رنگ      )طیف 

با    یهاوهیم شده  داده  افزایش  پوشش  خوراکی  پوشش 

برگ زیتون داشته   کمتری نسبت به دو تیمار شاهد و عصاره

  ی که بر رو  گریتوسط محققان د  جینتا  نیا  (.3است )نمودار

  شده   دی ئأ ت  زنی  اندکار کرده  توزانیبر ک  یمبتن  هایپوشش

   *L)آبی تا زرد( همانند شاخص  *b. در نهایت شاخص  است

درصد   1سطح احتمال    انبارداری در  38و    19در روزهای  

 انبارداری در سطح احتمال  57بوده است و در روز    دارمعنی

ها با جلوگیری(. پوشش1)جدول   باشد دار میدرصد معنی  5
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مدت انبارمانی

شاهد پوشش خوراکی الفعصاره گیاهی

از  اسید  دهیدروآسکوربیک  و  اسید  آسکوربیک  تجزیه  از 

کنند. به این صورت که  ها جلوگیری میای شدن میوهقهوه

 متیلپذیر مانند هیدروکسی این ترکیبات کربونیلی واکنش

قهوه در  که  داشتهفورفوال  دخالت  میوه  شدن  با  ای  و  اند 

قهوه ترکیبات  این  تجزیه  کاهش  کاهش  را  میوه  شدن  ای 

دهند و بدین ترتیب درخشندگی میوه حفظ خواهد شد،  می

-های مبتنی بر پروبیوتیکدر پژوهشی اثر استفاده از پوشش

ها بر حفظ رنگ میوه بعد از بریدن بررسی شده که گزارش 

در کرده رنگ  شاخص  حفظ  به  منجر  ترکیبات  این      اند 

و    1سپرانزا )ا  های تازه بریده طالبی  و سیب شده استمیوه

ها برای  (. محققان دیگر نیز از انواع پوشش2018،  همکاران

میوه رنگ  شاخص  حفظ  و  کردهبهبود  استفاده  به  ها  اند. 

ورا منجر به  ژل آلوئه  هایی برپایهطوریکه استفاده از پوشش

فرنگی  های توتدر میوه    *Lحفظ میزان روشنایی یا شاخص

است از   .شده  استفاده  نیز  دیگری  پژوهش  در  همچنین 

کیتوزان و موم زنبور عسل باعث افزایش روشنایی یا   ترکیب

و    2کووای)ولفرنگی شده است  های توتدر میوه  *L شاخص

پوشش(2013،  همکاران این  فرایندهای  .   کندکردن  با  ها 

متابولیکی میوه مثل تنفس فرآیند رسیدن و پیری میوه را  

ت میوهأ به  انبارمانی  عمر  افزایش  موجب  و  انداخته    ها  خیر 

همکاران،    3)فرینا   شودمی از   نچنیهم(.  2020و  استفاده 

 پوشش طبیعی کیتوزان و ژل برای اهداف پس از برداشت

داده کهنشان   ونیگمنتاسیکوپ   دهپدی   با   هاپوشش  نیا اند 

آنتوس رنگدانه  حفظ  و    4انی)خان  شودیم  نیانیباعث 

پوشش2016،  همکاران در(.  خوراکی  در   های  سدی  واقع 

ها باشد و مانع تجزیه بیش از حد رنگدانهبرابر اکسیژن می

 (. 1( )شکل2021همکاران،   و 5کروز-سالگادو شود )می

 بررسی خصوصیات ظاهری و آلودگی های قارچی

میوهقسمت روپوست  آن  تبع  به  و  داخلی  شاهد  های  های 

بافت شل و  تر  تیره  پوشش  رنگ  تیمارهای  به  نسبت  تری 

موم و عصاره  با بره  دارپوشش  وهیم(.  2خوراکی داشتند )شکل

هم از لحاظ    پوشش )شاهد(  بدون  هایوهیمنسبت به    گیاهی 

پن  یآلودگ قارچ  و   6ومیلیسیبه  رنگ  لحاظ  از  هم    و 

 ومیلیسیقارچ پن  .(3)شکلمتفاوت بود    یظاهر  یدرخشندگ

وس به  پتر  لهی)(  در  تشخin vitro)  شی دیکشت  و   صی( 

 (. 3)شکل شد یجداساز

راد  اکسیدانیآنتی  تیظرف  یابیارز روش   کال یبه 
DPPH 

 یطول زمان انباردار دراچ پیپیاکسیدانی دیآنتی شاخص

  ها ماری که اثر تی، به طورافتی کاهش    مارهایهمه ت  آلو در  وهیم

سطح احتمال    در  57و  38،19در تمامی روزهای انبارمانی  

کمترین و بیشترین   (.1باشد )جدولدار میدرصد معنی  5

  57و    19ترتیب در روزهای  اکسیدانی بهآنتی  تیظرفمیزان  

 پوشش خوراکی برهانبارمانی مشاهده شده است. در تیمار  

ب و  کمترین  میزان  یموم  بهآنتی  تیظرفشترین   اکسیدانی 

درصد در 33/49درصد و  77/44ترتیب برابر است با 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ن  )میانگی در طول مدت انبارمانیبه روش دانکن  )ب(  pH)الف( و میزان  TSSمقایسه میانگین دو صفت مواد جامد محلول یا  -2نمودار 

    .مون دانکن ندارند(درصد بر اساس آز 5اوت معنی داری در سطح احتمال ی با حروف مشترک تف ها
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 با پوشش خوراکی )ب(  شده پوشش داده مقایسه شماتیک میوه شاهد )الف( و میوه -1شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ی با حروف مشترک  ن ها)میانگی در طول مدت انبارمانی به روش دانکن )ج( *b)ب(،  *a)الف(،  *Lمقایسه میانگین صفت رنگ  -3نمودار

 .مون دانکن ندارند(درصد بر اساس آز 5اوت معنی داری در سطح احتمال تف
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اند ب( تیمار های داخلی کاملا قرمز شدهام انبارداری الف( شاهد قسمت 57مقایسه تیمار پوشش خوراکی با تیمار شاهد در روز -2شکل 

 باشد.های داخلی زرد رنک و سفت میپوشش خوراکی که قسمت

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

رشد  ( جشاهد  ماریب( ت پوشش دار با بره موم ماری( تالف ام انبارداری 57روز مقایسه تیمار پوشش خوراکی با تیمار شاهد در -3شکل 

 ای شهیشدرون طیدر شرا PDA طی در محجداسازی شده از تیمار شاهد  Penicillium italicumقارچ 

 

باشد  مقایسه با پوشش عصاره گیاهی و شاهد بسیار بالاتر می 

این وجود میزان4)نمودار با  اکسیدانی آنتی  تیظرف  (. ولی 

در همه تیمارها روند نزولی داشته است. سرعت روند نزولی  

باشد. در  در تیمار پوشش خوراکی بسیار کمتر از شاهد می

گزارش   پوششپژوهشی  از  استفاده  که  است  های  شده 

درصد و نانوذرات سلیس باعث    1خوراکی بر مبنای کیتوزان  

  اکسیدان نسبت به تیمارهای شاهد در میوه آنتی  شده میزان

ازگیل ژاپنی بیشتر باشد. همچنین استفاده از کیتوزان در  

 ت یظرف به افزایش میلادی منجر 2015میوه انگور در سال 

ها نسبت به تیمارهای شاهد گردید که  اکسیدانی میوهآنتی

ای نازک توسط پوشش خوراکی بوده  دلیل آن تشکیل لایه

گازی،   تبادلات  )تنفس(،  میوه  متابولیکی  فعالیت  میزان  و 

 
1. Al-Qurashi 

و   فنلی  ترکیبات  اکسیداسیون  و  سلولی  دیواره  تخریب 

نتیجه در  که  یافته  کاهش  تنش   فلاونوئیدی  عوامل  این 

می کم  )القراشیاکسیداتیو  همکاران،    1شود  به  (.  2015و 

کل م  یطور  سبز  ها وهیهمه  نازک    هیلا  کی  یدارا  هایو 

ا  کولیکوت ب  هیلا  نیهستند که  افت  از حد رطوبت   ش یاز 

برداشت   ا یدر اثر حمل و نقل    هیلا  نیا  کند.یم  یریجلوگ

ب  ر یسا  ا ینامناسب   از  م  رودیم   نیعوامل  باعث    شود یکه 

  رج خا  ها وهیمنافذ م  ریو سا  کولیرطوبت از کوتاز    یمقدار

ا و    هاوهیخارج شدن رطوبت باعث افت وزن م  نیشود که 

ب  نیهمچن اکس  از  شیورود    ش افزای  و  هابه سلول  ژنی حد 

سلول افزاشودمی  هاتنفس  اثر  در    ی کیمتابول  تیفعال  شی. 

ند یکرده و فرا  دایپ  شیافزا زین لنیات دیتول زانیم  هاوهیم

 ب الف

ب

 

 ج ب الف  ج الف 
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  ش یب  دنیرس  جهیو در نت  کند یم   عیرا تسر  ها وهیم  دنیرس

  ن یرفتن آنها خواهد شد. به هم  نیباعث از ب  ها وهیاز حد م

خوراک  لیدل پوشش  از  پوشاندناستفاده  ضمن  سطح    ی 

کند.  یم  یر یرطوبت جلوگ  شتریاز افت ب،  و منافذ  کولیکوت

پوشش داده شده    هایوهیشود که کاهش وزن م یباعث م   لذا

پوشش   حاضر  توسط  مخوراکی  از  بدون    هایوهیکمتر 

ب همچناشد پوشش  ب  نی.  ورود  اکس  از  شیاز  به    ژنیحد 

از   رترید  هاوهیکه م  شودیکرده و باعث م   یرجلوگی  هاسلول

)شکل  نیب در1بروند  ته  واقع  (.  بره  هیپوشش  از   مومشده 

  کند. یم  فایا کولیکوت یبرا ی نقش کمک
 

 گیری کلی نتیجه

توان با استفاده از دهد که مینتایج پژوهش حاضر نشان می

موم، زمان انبارداری میوه آلو را با حفظ پوشش خوراکی بره

کیفیت و بازارپسندی آن افزایش داد. با توجه به اینکه زمان 

توجه به اینکه   نگهداری این میوه بسیار کوتاه است و نیز با

ضرر است، لذا از نتایج این  موم یک ترکیب خوراکی و بیبره

توان برای اهداف پس از برداشت میوه آلو استفاده مطالعه می

از   بعد  و  بوده  ارزشمند  خوراکی  پوشش  تیمار  لذا  نمود. 

می تکمیلی  سردخانهمطالعات  استفاده  مورد  و تواند  داران 

 کشاورزان قرار گیرد. 

 

 سپاسگزاری

برای فراهم  ارومیه  باغبانی دانشگاه  اساتید محترم گروه  از 

 شود نمودن امکان انجام این پژوهش تقدیر و قدردانی می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اوت  ی با حروف مشترک تفن ها)میانگی در طول مدت انبارمانی  به روش دانکن هااکسیدانی میوه مقایسه میانگین خاصیت آنتی -4نمودار

   .مون دانکن ندارند(درصد بر اساس آز 5معنی داری در سطح احتمال 
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