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 مقاله پژوهشی 

میوه ارقام جدید فعال زیستترکیبات و   حسی شیمیایی،-یهای فیزیکویژگیمقایسه 

 ترنج ی زوس یروی پایه کارپرتقال 

 

 3امیری نگین اخلاقی  و 2، سیده الهام سیدقاسمی*1مقدم جواد فتاحی 

 
 ( 12/5/1403تاریخ پذیرش:    -26/10/1402)تاریخ دریافت:  

 

 یده کچ

با پرتقال  لیت(  )فوکوموتو، ناولینا، ناولیت، کاراکارا و لین  جدید  رقم پرتقال  پنج   یمیوه  شیمیاییفیزیكی  هایویژگی  پژوهش  این  در

درجه   5)دمای  سردخانه    ارزیابی اولیه به  از  و پسها برداشت  میوه.  شد  بررسیروی پایه کاریزوسیترنج  شاهد(  عنوان  به)تامسون  

ابعاد میوه  ندشد  ارزیابیبعد نگهداری    60و    30در روزهای  منتقل و  درصد(    85گراد و رطوبت نسبی  سانتی . نتایج نشان داد 

  39/4ترتیب با مقدار  بهو در پایان نگهداری    30روز  تر از تامسون بود. میوه ناولینا در  کوچک)طول، عرض و ضخامت( ارقام جدید  

در زمان  )کاراکارا(    93/39لیت( تا  )لین  18/37میوه بین  آب  درصد.  داشتآب را  دهی  از دستین میزان  ترکم  درصد  82/3و  

گیری شاخص رنگ  و  -21/10برابر  سبز(  -)قرمز  a*با مقدار  لیتلینپوست رقم    ،در زمان برداشت.  بودتامسون    مشابهبرداشت  

به   TSSدر زمان برداشت بالاترین نسبت  .بود ینارنج -زرد  نایفوکوموتو و ناولرنگ پوست کاملا سبز بود.   ،منفی (CCI) مرکبات

TA از   ترکمگرم  100در  گرممیلی 69/33مقدار با میوه کاراکارا ث  . میزان ویتامینبودین ترکمناولیت بیشترین و در   در ناولینا

میوه  اکسیدانی  آنتیفعالیت  در زمان برداشت  .  داشت  ی کاهش  در همه ارقام روند   ینگهدارطی    ث   ویتامینبود.    ینشاهد و سایر

گرم در میلی  14/0)  کل در زمان برداشتفنلمقدار  ترین  کم  .بود  (ترینکم)  درصد  77/57و    64/59ترتیب با  بهناولیت و کاراکارا  

بطورکلی ارقام ناولینا و  . مشاهده شدرقم کاراکارا در گرم در گرم( میلی 27/0) روز 60و  (23/0روز ) 30 پس ازو نگهداری گرم( 

بخش  بالاتر از حد رضایترقم    پنج ی هر  ی خواص حسی مطلوب میوهکلیهلیت دیررس بودند.  فوکوموتو زودرس و ناولیت و لین

 .قرار داشت

 

 ارقام جدید پرتقال، انبارداری، زمان برداشت، کاریزوسیترنج  کلمات کلیدی:
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 مقدمه 

های  از طریق روش در داخل کشور  دو دهه اخیر  با اینكه طی  

دورگ چون  اصلاحی  )نارنگیمختلف  یاشار،  گیری  های 

می  ی بوها(، انتخاب از توده، خرم و جهانگیرنوشین، شاهین

ترش و  )لایم  سمن  سالار،  پرشیا،  پارس،    فروت گریپهای 

تابان، زرین، نارین و تابش(  مانا( و موتاسیون )نارنگی های 

  کشور معرفی شده استمرکبات  به تولیدکنندگان  می  ارقا

همكاران،  ی)فتاح و  ب،  1400مقدم  گلع  الف،  و    ینج، 

کهاکثر  لیكن    (1396  یمی،رح مرکبات  مناطق  در    ارقام 

از خارج  میکشت  خیز کشور  مرکبات از  شوند  وارد و پس 

. ممكن است یک رقم  اندشده  یمعرف   ،های سازگاریآزمایش

های  و ویژگیمختلف عملكرد    یاکولوژ  طیدر شرامشخص  

نشان    ی متفاوتشیمیایی  یفیزیك خود  و    1یشیآلب) دهد از 

جدید    ارقامکیفیت میوه    ی ابیارز  ،نیبنابرا  .(2013همكاران،  

  ط یشرا  برخوردار است.  ییبالا  تیاز اهم  هاو سپس معرفی آن

عواملمی  یطیمح ب   یتواند  و  برا  شیکم   یمحدودکننده 

فعال باشد که به  ست یز  هایب یترک  لیسنتز، تجمع و تشك

  دارد   ی فصل رشد و زمان برداشت بستگ  ،ییایمنطقه جغراف

   .(2014و همكاران،  2)بوآچان 

 هیثانو  یهاتیمتابول  یاز دسته اصل  فعالستیز  هایبیترک

.  (2018و همكاران،    3)احمد ساختار هستند  9000  یدارا  و

ترکیباکسیدان آنتی زها  که   یفعال ست ی های  هستند 

سرطان،   یر یجلوگ  یبرا   مختلف  یولوژیب  یعملكردها از 

  ی هایاز ناکارآمد  یاریو بس  ابتید  ،ی عروق  یاختلالات قلب

و همكاران،   4)هاک   دهندمی  افزایش  رادر بدن انسان    گرید

مواد نظر  از    یارزش منحصر به فرد  یرامرکبات دا(.  2020

از مزمن    یماریب  نیکه در برابر چند  هستند  یضرور  یمغذ

و    (2012همكاران،    و  5)چن  دنکنمیمحافظت    انبدن انس

طب  یكیعنوان  به منابع  محسوب اکسیدانآنتی  یعیاز  ها 

آنمی واقع،  در  حاوشوند.  توجه  یها  قابل    د یاس  یمقدار 

از مواد    یو برخ  ی فنل  هایترکیبو    دها یفلاونوئ  ک،ی سكوربآ

هستند  هیتغذ  یبرا  یضرور  ی معدن و    6)کوستانزو  انسان 

 .  (2020همكاران، 

انسان    هیو تغذ  ی سلامت  یکه مرکبات برا  یعنصر  ترینمهم

این  .  باشدمی(  کیسكوربآ   دی)اس  ث   نیتامیکند و میفراهم  

  یقابل توجه  یهادر غلظت  ومحلول در آب است    ویتامین

 
1  . Albishi 

2  . Buachan 

3  . Ahmed 

4  . Haque 

در   ث  نیتامیو  ریمتغ  یهاغلظتشود.  می  افتیدر مرکبات  

تنو بلوغ،  به  بسته  شرا  ،ییجابجا  ع،مرکبات  هوا،  و   طیآب 

فرآور  ینگهدار مرکبات  می  افت ی  یو  کننده  نیمأ ت شود. 

ن  ریمقاد به   ازیمتوسط  غنروزانه  منبع  محبوب    یعنوان  و 

محدوده ث  نیتامیو گرم    100در    گرممیلی  83-23  در 

و همكاران،   7)لیو  شوندمیتازه در نظر گرفته    یبخش خوراک

تشك  یهادراتیربوهک  .(2012 از قندها   لیمرکبات عمدتاً 

کاهنده(    ینام قندهابه  بیشده است. گلوکز، فروکتوز )ترک

  . هستند  وهیمآب   ینیریشعامل  (  رکاهندهیو ساکارز )قند غ 

  ابد ی می شیبه سمت بلوغ افزا وهیم شرفتیقندها با پ  میزان

   .(2020)کوستانزو و همكاران، 

پژوهشی   )تامسون  وهیم  تیفیکدر  پرتقال  رقم  ناول،  ده 

  ، ی آبادخرم  ،ییا یتالیا  ،یناول، محلفراست  ،یارلتاراکو، مارس

والنس  ن، یهامل توسط نارنج    هیپا  ی( رویمراکش  ایموربلد و 

( همكاران  و  شد.1400سیدی  بررسی  داد  نشان    جینتا  ( 

ارقام  ث    نیتامیمقدار و در    گرمیل یم  109تا    57  نیباین 

تا    65  نیب  یداناکسییآنت  تیو ظرف  وهیمآب  ترلییلیصد م

میوه و به تبع آن شاخص  درصد آببود.    ریدرصد متغ  94

از مناسب بودن   بود که نشان  بالا  نیز  ارقام  تكنولوژی  این 

 میوه بود.  برای صنایع آب

در    وهیمرحله رشد مبستگی به    ی ادیتا حد ز  وهیم  تیفیک

  چه نابالغ یا برداشت شده چنان  وهیمنیز دارد.  زمان برداشت  

مستعد   باشد به همان نسبت دیده آسیبو  کوچک، بد رنگ

  انبارمانی پایین قابلیت    با   یسازذخیرهدر هنگام    پوسیدگی 

علاوه بر داشتن عمر  های زیاد رسیده  میوه  چنینهماست.  

مستعد    یانباردار گرانوله کوتاه،    بیآس  ،شدنعارضه 

پوس  یسرمازدگ .  هستند  یسازرهیذخ  ندیفرآ  طی  ی دگیو 

نظر    دوره از  میوه  روی  تأثیری  انبارداری  و   تیفیککه 

مفید  هاترکیب مصرفی  دارای   ، دارندکننده  برای سلامت 

  ت یفیکدر پژوهشی    .(2021)احمد و همكاران،    اهمیت است

 Guanximiyou  شامل  سه رقم پوملو  وهیم  یو ارزش خوراک

(GX)،  Hongroumiyou (HR)    وSanhongmiyou (SH)  

استفاده،    وردرقم م  سه  نی که از ب  داد نشان    جی. نتا بررسی شد

  وه یمهای  آبداندر    کلفنلو   ث  نیتامی، ومواد جامد محلول

SH  آن    نیبالاتر از  پس   یدارا  SHبودند.    GXو    HRو 

و  ونیتراسیقابل ت یتهدیاس  ،وهیشاخص شكل م نیتربزرگ

5  . Chen 

6  . Costanzo 

7  .  Liu 
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لایكوپن به    میزان  که  پتانسیل  بیشتردلیل    همینبود  ین 

در همین راستا   (.2020و همكاران،   1)یانگ  تولید را داشت

افشار و  )یسیدی  ویژگی1398پور  و    یكیمورفولوژهای  ( 

  وا، ی، وکندو تانجلورلااو) ینارنگهشت رقم  وهیم ییایمیوشیب

را مقایسه   (دیرچایفرمنت و ف  نگ،یلیو  کارا،  ،ی هان  ،یدنس

وزن،   یرقم کارا دارااز نظر فیزیكی،  داد    نشان  جینتانمودند.  

شاخص   یو رقم فرمنت دارا شتریب  وهیطول، قطر و حجم م

از نظر بیوشیمیایی  ها بود.  رقم  رینسبت به سا  یشكل بهتر

  زان یم  نیشتریب  یها، دارارقم  ریبا سا  سهیدر مقا  وایرقم وک

فعال  نیتامیو طعم،    ،یدان یاکسیآنت  تیث،  و    pHشاخص 

ت  تهیدیاس به  ی کمتر  ونیتراسیقابل  ها  رقم  ر یسا  نسبت 

ی تفاوت  دیو کاروتنوئ  یل یکلروف  ی هارنگدانهاز نظر  داشت.  

 داشتند. داری نامعن

دیگر   پژوهشی  ترکدر  ها،  ترپن  ، یفنلیپل  هایبیتجمع 

قندها  دها یونوئلاف در  ی و  طی    فروتگریپ  میوه  موجود 

داد  قرار    مطالعه  مورد  نگهداری نشان  نتایج    ، میوهگرفت. 

داشت   روزه  35  ینگهدار  دورهطی  ترپن    ی ازثابت  یمحتوا

 ینگهداربعد از  روز    65و    45ترپن در  در    ی کاهش اندک ولی  

 یبرا  روزه  35مدت  در مجموع نگهداری میان.  مشاهده شد 

  در این مدت مواد مفید زیرا    توصیه شدسالم    وهیمداشتن  

)احمد و همكاران،   در میوه وجود داشت یتربیش زانیبه م

مطالعه  .(2021 سازگاری،  طی  درجه    نویک  نارنگیهای 

مانند    ختلفم  شیمیاییفیزیكی  یهایژگیاز تنوع در و  ییبالا

را    گریمختلف د  یو پارامترها  pH  ،TSSشكل،    وه،یاندازه م

اما به دل   یی آن در تحمل امواج گرما  ییتوانا  لینشان داد، 

گاه تا    یکه  اهمیت   ،رسدیم  سلسیوسدرجه    45اوقات 

  نگ یک  یمادر  والد از    یمقاومت حرارت  نیا  یافت. ی  تربیش

   (.2008و همكاران،  2)الطاف است دهیبه ارث رس

و   یی ها وهیم  دیتول و  مطلوب  بلوغ  درجه    ی هایژگیبا 

به    یارگانولپت برا  کیخاص    ی ضرورت در صنعت مرکبات 

ن تبد مصرف  ازیرفع  رو  ل یکنندگان  است.    ی كردهایشده 

یا وارد   یاصلاح برتر دنیا   و  ارقام  بر    ژه یبا تمرکز و  نمودن 

کارآمد  ک،یارگانولپت  تیفیک ارقام  است  در    یممكن  را 

صفات    مطالعه،  نیقرار دهد. در اتولید مرکبات  بخش    اریاخت

  پنج   هویم  یکو ارگانولپتفعال  های زیستی، ترکیبپومولوژ

پرتقال    کاریزوسیترنج  هیپا  یروپرتقال  رقم   با  مقایسه  در 

ارز  ناولتامسون گرفت  یابیمورد  نتایج    قرار  اساس  بر  تا 

آمده کارآمد    ، بدست  ارقام  انتخاب  به  قادر  تولیدکنندگان 

 . همراه با تولید اقتصادی باشند
 

 هامواد و روش

 مواد گیاهی

های تامسون پرتقال  شاملمورد استفاده در این تحقیق  ارقام  

لین و  کاراکارا  ناولیت،  ناولینا،  فوکوموتو،    بود   لیت)شاهد(، 

بریكس    .( 6تا    1های  )شكل درجه  هر    (TSS/TA)وقتی 

  جهات از    وهیعدد م  30  تعدادرسید    7ژنوتیپ به متوسط  

  . شدندبرداشت  )سه درخت معادل سه تكرار(    درخت  مختلف

هدف  با  برداشت  زمان  در  میوه  کیفیت  ارزیابی  از    پس 

نگهداریسنجش   دمای    توان  با  سردخانه  درجه    5به 

  30  . انتقال داده شدنددرصد    85گراد و رطوبت نسبی  سانتی

 هر  از  وهیم)پنج  برداری  نمونهبا    نگهداریروز پس از    60و  

 زیست  هایترکیب  و  شیمیاییفیزیكی  های ویژگی  ،(تكرار

 مورد بررسی قرار گرفت.فعال میوه 

 های فیزیکی میوهویژگی

 طول، قطر، ضخامت و صفات مرتبط میوه 

  ، (وهیم  دم  تا  گلگاه  فاصله( )L)  وهی م  طولگیری  برای اندازه 

  دستگاه   ازمتر  میلیبرحسب  (  T)  وهیم  ضخامت  و(  W)  قطر

  01/0  دقت  با   (سیسوئ  ،Digit-Cal)   دیجیتال  سیکول

  ی حساب  قطر  نیانگیم  ریمقاد   سپس   .شد  استفاده  متریلیم

(Da) ،  ی هندس  قطر  نیانگیم   (Dg)،  سازهم  قطر  (Dh ) ،  

  میوه،   کرویت  ،(Ra%)  3یی رعنا  بیضر  ا ی  جانبی  نسبت

  حاسبهم  6تا    1ی  هامعادله  از  استفاده  با(  S)  هیرو  مساحت

 (. 2012 همكاران،  و 4عبدالل )  شدند

 

 Dg = (LWT)1/3 (2 Da =
(L + W + T)

3
 (1 

%Ra = (
W

L
) × 100 (4 

Dh =
3

(
1

طول 
) + (

1

قطرکوچک 
) + (

1

قطربزرگ
)

 
(3 

∅ =
(LWT)1/3

L
 (6 S = πDg

2 (5 

 
1. Yang 

2. Altaf 

3. Aspect ratio 

4. Abdullah 
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 فوکوموتو پرتقال  -2 شکل ناول )شاهد(تامسونپرتقال  -1شکل 

  

 ناولیت پرتقال  -4 شکل ناولینا  پرتقال -3 شکل

  
 لیتلین پرتقال  -6 شکل کاراکارا پرتقال  -5 شکل

 دو   ی خطا  و    (Va)   2یظاهر   حجم   ،(Vt)  1واقعی   حجم

 حجم

برحسب   آب  ییجابجا  اصل  از  استفاده  با  یواقع  حجم  مقدار

اندازهسانتی مكعب    و (  Va)  یظاهر  حجم.  شد   گیریمتر 

  با   بیترتبه(  ev)  واقعی  به  یظاهر  حجم  خطای  درصد

  و   یرضو)  شدند  مشخص  8و    7ی  هامعادله  از  استفاده

 (. 2007 ،3پروربهرام 

%ev  =
Va − Vt

Vt
 × 100 (8                             Va =

π

6
LWT (7  

 چگالی واقعی 

واقعی   ρt  رابطه  از  استفاده   با چگالی  =
Ma

Vt
  شد   نییتع  

 و  وهیم  جرم  aM  رابطه   نیا  در.  (2007پرور،  )رضوی و بهرام 

tV می باشد   وهیم یواقع  حجم . 

   عصاره  رصدو د  وهیم   وزن

و استخراج    ی دست  ریگمیوهآب  از  استفاده   با   وهیم  عصاره

میوه   وزن  به  عصاره  وزن  نسبت  سنجش  با  عصاره  درصد 

 محاسبه شد.
 

1. True volume 

2. Apparent volume 

3. Razavi and BahramParvar 

  4یتکنولوژ  شاخص

از شاخص  این    مواد   در   عصاره  درصد  ضربحاصل  مقدار 

و همكاران،    5)کلاگ   آمد  بدست  100  بر  میتقس  محلول  جامد

2003.)   

 پوست   ضخامت

  تال یجید  سیکول دستگاه از  استفاده  با  وهیم  پوست  ضخامت

(Digit-Cal،  سیسوئ)  ی لیم  01/0  دقت  متر بایلیم  حسببر  

   .شد یریگاندازه متر

4. Technology index 

5. Kluge 
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 میوه   پوست  رنگ

  ، *L  یهامولفه   یریگاندازه  با   وهیم  یانیم  نقطه  پوست  رنگ

a*  و  b*،  رنگ  هیزاو  (Hue angle  ) کروما  و   (Chroma  ) به  

 ساخت  CR400–Minolta  مدل  کرومومتر  دستگاه  کمک

  مرکبات   وهیم  بربرون  رنگ  شاخص  سپس .  شد  نییتع  ژاپن

و    1جیمنز)  شد   محاسبه  *CCI= 1000 a*/L*.b  فرمول  با

 .(1983همكاران، 

 3اسیدیته قابل تیتراسیونو    2محلول   جامد  مواد

-Atago  )  یمچش  قندسنج  دستگاه با استفاده از    TSSمقدار  

ATC-20E،  شد  گیریاندازه  درصد  0-20  دامنه  با  (ژاپن  .

با هیدروکسید    TA  یرگیاندازه  جهت عیارسنجی  از روش 

)   1/0سدیم   شد  استفاده  از    .(AOAC, 2002نرمال  پس 

 . گردیدمحاسبه   TSS:TAنسبت  TAو  TSSگیری اندازه

 ث  ویتامین 

 از روش تیتراسیون با محلول  ث  ویتامینگیری  برای اندازه 

ی.  شد  استفاده  4ایندوفنل   کلروفنل دی-6و2   از   گرم  کبه 

درصد جهت   3  اسید  متافسفریک  تریلیل یم  3  وهیم  عصاره

- 6و 2اضافه شد. سپس با محلول رنگی  ث    ویتامیناستخراج  

  به   که  رنگ  کم  یصورت  رنگ  ظهور  تا  ایندوفنل  کلروفنلید

انجامتریت  بماند،   داری پا  هیثان  15  مدت  زانیم.  شد  اسیون 

  محاسبه گرم وزن تر    100گرم در  بر حسب میلی  C  ویتامین

 . (1020، 5)لادانیا گردید 

 وه یم   گوشت  و   پوست  از  ی رگیعصاره

با استفاده از حلال متانول )به    وهیم  گوشت  بافت  از   گرم  کی

  گیری فنل اندازه  یبراها  گیری شد. عصاره( عصاره1:2نسبت  

  گراد یسانت  درجه  -20  زری فر  در   اکسیدانی کل و ظرفیت آنتی

 . شدند ینگهدار

 کلفنلمیزان  

فولین کل فنل میزان گیریاندازه روش  و    6سیكالچو با 

به  میرز اسپكتروفتومتری  همكاران  7روش  با    (2003)  و 

گرم اسید گالیک بر گرم نمونه اندکی تغییر بر حسب میلی

 تر انجام شد. 

 اکسیدانی ظرفیت آنتی

آنتی میوه  ظرفیت  گوشت  استفاده  اکسیدانی  روش  با  از 

فنیل  دی 2و DPPH (2کنندگی رادیكال آزاد ویژگی خنثی

 
1. Jimenez 

2. Total soluble solid=TSS(Brix) 

3. Total acid=TA 

4. DCPIP 

اندازهپیكریل-1 شد هیدرازیل(  و    8ویلیامز  )براند   گیری 

رادیكال  .  (1995همكاران،   مهار  فرمول   DPPHفعالیت  از 

 (DPPH = 100 (1 –As) /Ac  کنندگی رادیكالدرصد خنثی

  DPPHجذب رادیكال    Ac. در این معادله  گردیدمحاسبه  

به عصاره  و  بدون  کنترل  علاوه  به  DPPHجذب    Asعنوان 

 . باشد مینمونه 

 حسیارزیابی  

نفر ارزیاب   12انبارداری،    در پایان دوره  حسیبرای آزمون  

های  صورت تصادفی از مجموع کارکنان زن و مرد با ردهبه

های ظاهری ویژگیبه  . سنی و شغلی مختلف انتخاب شدند

و    پوست تلخی  ترشی،  شیرینی،  طعم،  عطر،  گوشت،  و 

عددی   شاخص  میوه  کلی    9)هدونیک    9تا    1پذیرش 

= عالی  9بخش و = رضایت5= ضعیف، 1صورتو بهای( نقطه 

 اختصاص یافت. 

 

 ها تجزیه آماری داده

با استفاده    از نرمال بودنها بعد از اطمینان  تجزیه آماری داده

نرم آماری  از   آزمون  و(  1/ 42)نسخه    MSTAT-Cافزار 

سطح( در   3در    مدت نگهداریسطح و    6فاکتوریل )رقم در  

قالب طرح بلوک کامل تصادفی مورد تجزیه واریانس مرکب  

گرفت. قرار  میانگین  )دوساله(  صفات  داده  مقایسه  های 

برنامه    با استفاده ازبراساس خطای استاندارد  فیزیكی میوه  

SPSS   ها با استفاده از مقایسه میانگین  شد.  انجام  19نسخه

 . محاسبه گردید  درصد   پنج  و در سطح احتمالآزمون توکی  

 

 نتایج و بحث 

 های فیزیکی میوه ویژگی

ابعاد میوه )طول، عرض و ضخامت( ارقام جدید    طورکلیبه

پرتقال ناولینا از این نظر در تامسون بود.    میوه  از  ترکوچک 

رتبه دوم و فوکوموتو در رتبه سوم بعد از تامسون قرار داشت.  

نتایج حاصل  بود.  ها  مؤلفه مساحت رویه میوه نیز تابعی از این  

کیدکننده  أ ت از محاسبه میانگین قطرهای مختلف میوه نیز  

میانگین بالاترین  که  صورت  این  به  بود.  نتیجه  به    هااین 

مربو بود.  ترتیب  فوکوموتو  و  ناولینا  تامسون،  میوه  به  ط 

حال  . با این(1)جدول  گرفت  پرتقال ناولیت در رتبه آخر قرار  

ساز به  مشابه بودن میانگین قطرهای حسابی، هندسی و هم

5. Ladaniya 

6. Folin-ciocalteu 

7. Meyers 

8. Brand-Williams 
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دهنده متعادل بودن ابعاد میوه همه ارقام  قطر معادل نشان

  دیافراگم   اندازه  تعیین  برای  میوه  ابعاد  بودن  مشخص  بود.

ای میوه،  های بین لایهمیوه، طرح سینی  فرآوری  هایماشین

  فتاحی ) دارد اهمیت بندیحجم و نوع جعبه یا کارتن بسته

الگو برای صفات وزن،   نی هم (.الف1400  همكاران،  و  مقدم

حجم واقعی و حجم ظاهری نیز صادق بود. با بررسی خطای  

که   شد  مشخص  و  حجم  ناولیت  ناولینا،   چنینهمارقام 

. بدین معنا  (1)جدول  تر هستندفوکوموتو دارای عدد منفی

ها است و  از حجم ظاهری آن  تربیشها  که حجم واقعی آن

تر و بدون فضای داخلی در بافت  ها توپرتر، بافت متراکممیوه

گوشت بودند که حتی نسبت به شاهد تامسون نیز برتری 

تفاوت   کرویت  و  چگالی  نظر  از  جدید  ارقام  میوه  داشتند. 

حال   با میوه تامسون نداشتند. با این(  P<05/0)معناداری  

تر  کشیدهتا حدودی    لیتلینمیوه ارقام فوکوموتو، ناولینا و  

  و   کرویت  بودن  بالا .  (1)جدول    و دارای سطح جانبی بودند

  خود   سطح  یرو  میوه  که  دهدمی  نشان  رعنایی  ضریب

  همكاران،   و  1)عبدالل   دت غلمی  تربیش(  جوانب  به  نسبت)

2012).  

 
 ناولهای جدید در مقایسه با پرتقال تامسونهای فیزیکی میوه پرتقال ویژگی –1جدول 

ضخامت  (cm) عرض  (cm)طول  رقم
(cm) 

میانگین قطر  

 (cm)حسابی 

میانگین قطر  

 (cm)هندسی 

میانگین قطر  

 (cm)ساز هم 

طر  قمیانگین 

 (cm) معادل

8/ 05 تامسون ± 47 /0 * 92 /7 ± 40 /0  85 /7 ± 41 /0  94 /7 ± 42 /0  94 /7 ± 42 /0  94 /7 ± 42 /0  94 /7 ± 42 /0  

7/ 31 فوکوموتو  ± 34 /0  81 /7 ± 40 /0  74 /7 ± 40 /0  62 /7 ± 36 /0  62 /7 ± 36 /0  61 /7 ± 36 /0  62 /7 ± 36 /0  

7/ 84 ناولینا ± 26 /0  87 /7 ± 14 /0  78 /7 ± 10 /0  83 /7 ± 17 /0  83 /7 ± 17 /0  83 /7 ± 17 /0  83 /7 ± 17 /0  

7/ 51 ناولیت ± 09 /0  10 /7 ± 11 /0  00 /7 ± 10 /0  20 /7 ± 04 /0  20 /7 ± 05 /0  19 /7 ± 05 /0  20 /7 ± 05 /0  

7/ 35 کاراکارا  ± 12 /0  21 /7 ± 04 /0  12 /7 ± 07 /0  23 /7 ± 06 /0  22 /7 ± 06 /0  22 /7 ± 06 /0  22 /7 ± 06 /0  

7/ 22 لیت لین ± 24 /0  66 /7 ± 17 /0  57 /7 ± 18 /0  48 /7 ± 19 /0  48 /7 ± 20 /0  48 /7 ± 20 /0  48 /7 ± 20 /0  

   (SE) استاندارد ارور ±دهنده میانگین : اعداد ارائه شده در هر ستون نشان *

 

 های جدید در مقایسه با پرتقال تامسون ناولهای فیزیکی میوه پرتقالویژگی –1ادامه جدول 

 (g)وزن  رقم
حجم واقعی  

(3cm ) 

حجم ظاهری  

(3cm ) 

خطای حجم  

)%( 

چگالی  

(1-g.cm ) 
 کرویت

نسبت جانبی  

)%( 

مساحت رویه  

(2cm ) 

262/ 43 تامسون ± 67 /32 * 10 /275 ± 39 /38  27 /266 ± 25 /40  - 57 /3 ± 32 /1  96 /0 ± 02 /0  99 /0 ± 01 /0  39 /98 ± 96/0  03 /199 ± 67 /20  

236/ 50 فوکوموتو  ± 12 /27  10 /248 ± 00 /33  32 /234 ± 82 /33  - 78 /5 ± 54 /1  96 /0 ± 02 /0  04 /1 ± 03 /0  91 /106 ± 11 /4  96 /182 ± 40 /17  

249/ 30 ناولینا ± 06 /13  40 /268 ± 71 /16  92 /251 ± 04 /16  - 16 /6 ± 70 /0  93 /0 ± 01 /0  00 /1 ± 01 /0  50 /100 ± 57 /1  69 /192 ± 22 /8  

194/ 77 ناولیت ± 74 /4  17 /201 ± 86 /5  26 /195 ± 79 /3  - 88 /2 ± 95 /0  97 /0 ± 00 /0  96 /0 ± 02 /0  48 /94 ± 49 /2  72 /162 ± 11 /2  

195/ 40 کاراکارا  ± 27 /3  90 /206 ± 44 /4  43 /197 ± 80 /4  - 59 /4 ± 28 /0  94 /0 ± 01 /0  98 /0 ± 01 /0  27 /98 ± 64/1  92 /163 ± 66 /2  

224/ 63 لیت لین ± 46 /16  63 /234 ± 04 /17  92 /219 ± 57 /17  - 36 /6 ± 68 /0  96 /0 ± 00 /0  04 /1 ± 01 /0  23 /106 ± 69 /1  92 /175 ± 28 /9  

 ( SE)استاندارد ارور  ±دهنده میانگین : اعداد ارائه شده در هر ستون نشان *

 

 میوه   کاهش وزن

و  میوه ناولیت  پرتقال  طی    لیتلینهای  تامسون  با  مشابه 

پرتقال   میوه  داشتند.  بالایی  وزن  کاهش  درصد  نگهداری 

درصد و در    39/4روز اول انبارداری با مقدار    30ناولینا در  

 آب را  دهی دست ین از  ترکمدرصد    82/3پایان نگهداری با  

مشابه گزارش شده   طوربه.  (2)جدول    در سردخانه نشان داد

درصد کاهش وزن در نارنگی نوشین بالاتر از نارنگی شاهین  

نشان که  ارقام    دهندهبود  در  و  ی)فتاح  استتفاوت  مقدم 

 
1. Abdullah 

  ( 2004)همكاران   و 2اسكالزو  چنینهم  ب(. 1396همكاران،  

انبارداری  طی هامیوه وزن کاهش میزان  که کردند گزارش

 هاآن داشت.   دارییمعن تفاوت مرکبات مختلف ارقام در

این دادند نشان  ضخامت در اختلاف دلیلبه تفاوت که 

حفاظتپوشش یا پوست  مثل پوست روی کنندههای 

 مقابل در طبیعی مانع که  است کوتیكول روی هایواکس

 . هستند میوه از آب خروج

 میوه  ضخامت پوست

2. Scalzo 
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آزمایش   اول  در سال  پوست  در    23/3متوسط ضخامت  و 

متر بود که از نظر آماری بین ارقام و  میلی  91/2سال دوم  

هرچند   .نبود(  P<05/0)  طی نگهداری این اختلاف معنادار 

( ناولیت  میوه  پوست  ضخامت  نگهداری  پایان   57/1در 

 طوربه.  (2)جدول    بود  ترکممتر( از شاهد و سایر ارقام  میلی

نیز    مشابه لایم  ارقام  بررسی  پوست  در  ضخامت  میانگین 

مقا  ترشلایم در  مكزیكن  سهیپارس  بود،    تربیشلایم  با 

ا آمار  نیهرچند  لحاظ  به    فتاحی )نبود    دارامعن  یاختلاف 

همكاران  1مخیم   چنینهمج(.  1400  همكاران،  و  مقدم  و 

را  (  2015) آسام  لیموی  میوه  پوست    5/3-9/3ضخامت 

 . متر گزارش نمودندمیلی

 میوه   تکنولوژیمیوه و شاخص  درصد آب 

میوه و شاخص فناوری میوه همه ارقام در سال متوسط آب 

دوم آزمایش بالاتر از سال اول بود. در زمان برداشت میوه  

درصد   تا  )لین  18/37بین    میوهآبنیز    93/39لیت( 

با هم    (P<05/0)معناداری  )کاراکارا( درصد بود که اختلاف  

طی نگهداری میوه    این روند .  ( 2)جدول    و تامسون نداشتند

نیز    تكنولوژیمیوه و شاخص  برای هر دو صفت درصد آب 

 حفظ شد.  

اساس  کیآب    یمحتوا تع  ی پارامتر    وه، یم  تیفیک  نییدر 

اس  ژهیوبه مرکبات  آب  در  .تدر    ها وهیم  نیدارترواقع، 

و    نیبیشتر دارند  را  مصرف   بیشترتقاضا  استقبال    مورد 

  و همكاران   2اقبال  بر اساس گزارش.  رندیگمیکنندگان قرار  

ممكن است بسته به تنوع، سطح   میوهآب  یمحتوا( 2012)

شرا و  هوا  طیبلوغ  و  مراکش،    ییآب  در  باشد.  متفاوت 

اند، بسته به صادرات در نظر گرفته شده  یکه برا  یمرکبات

 داشته باشند  میوهآبدرصد    40تا    35حداقل    دیانواع آن با

این   (.2011،  همكاران  و  3ی العتمان) ارقام مورد مطالعه در 

 گزارش قرار داشتند. این آزمایش همانند شاهد در دامنه 

 های رنگ پوست میوه شاخص

پوست  به روشنایی  شاخص  متوسط  و    *b،  (*L)طورکلی 

( بالاتر P<05/0)  داریامعنطور  بهکرومای میوه در سال دوم  

لیت با مقدار  از سال اول بود. مشخص شد پوست رقم لین

a*    بود.    -10/ 21برابر رنگ  سبز  کاملا  برداشت  زمان  در 

هم منفی بود که نشان    CCIگیری مرکبات یا  شاخص رنگ

بودن  می بالا  دارد.  سبززدایی  به  نیاز  رقم  این  پوست  دهد 

لیت است. زاویه رنگ نیز حاکی از تیره رنگ بودن پوست لین 

در رتبه بعدی ناولیت و کاراکارا با رنگ پوست مشابه شاهد  

دارای  ناولینا  و  فوکوموتو  ارقام  فقط  گرفتند.  قرار  تامسون 

رنگ پوست کاملا زرد به سمت نارنجی بودند که شاخص  

CCI  ت را  مورد  این  میأ هم  نگهداری یید  طی  کند. 

رد لیت از سبز به زهای رنگ پوست به ویژه در لین شاخص

تغییر کرد هرچند رنگ آن به مطلوبیت رنگ ارقام فوکوموتو 

 (. 3و ناولینا نبود )جدول 

  دها، یکاروتنوئ  ژهیوبه  هااز رنگدانه  یادهیچیمرکبات منابع پ 

از  مرکبات  ها و ارقام مختلف  گونه  نیدر ب  یابا تنوع گسترده

(.  2007و همكاران،    4)ماتسوموتو   نظر نوع و مقدار هستند

مسئول رنگ جذاب پوست   ی اصل  یهارنگدانه  دها یکاروتنوئ

غذایی و    به ارزش  یادیو به مقدار ز  بوده مرکبات    گوشتو  

کمک    اکسیدانیآنتی همكاران،    5)آلكوزار   کنندمیآنها  و 

کاروتنوئ  لیکلروف  اتیمحتو(.  2008 رن  دیو   گ مسئول 

پ  با    وه، یم  دنیرس  شرفتیمرکبات در حال رشد هستند و 

کند  می  رییتغ  زرد متمایل به نارنجیاز سبز به    وهیرنگ م

  شوند می  نمایان  دهایو کاروتنوئ  شده  هیها تجزلیکلروف  رایز

و همكاران،   گونه  ن،یبنابرا(.  2006)لیو  مرکبات    ی هااکثر 

کاروتنوئ  یدارا اگرچه   یكسانی   یدیمشخصات  هستند، 

و همكاران،    6)کونسا   دارند  یبالاتر  یهااز آنها غلظت  یبرخ

2019.)   

تیتراسیون   ،TSS)(مواد جامد محلول   اسیدیته قابل 

)(TA  و TSS:TA    میوه 

متوسط میزان مواد جامد محلول در سال دوم بالا و اسیدیته 

بود کم  تیتراسیون  میوه  .قابل  دوم  سال  در  ها  بنابراین 

شاخص قند به اسید بالاتری داشتند. این شاخص در زمان  

ناولیت  در  و  )زودرس(  بالاترین  ناولینا  پرتقال  در  برداشت 

ترین )دیررس( بود که با میوه تامسون به عنوان شاهد  کم

داشتند. سایر ارقام در دامنه حدواسط قرار   داریامعناختلاف  

 تهیدیمحلول و اس  مواد جامد  یمحتوا(.  4گرفتند )جدول  

ا  قابل تغییرمیوه مرکبات  در آب   ونیتراسیقابل ت  نیاست. 

  است که بر   یعوامل مختلف  جهیباشد و نت  ادی تواند زمیتنوع  

   (.2003و همكاران،  7)بری گذاردمی ریمیوه تأثآب  تیفیک

براشاخص    کیعنوان  به  TSS:TA  نسبت  یاستاندارد 

 ارتباط   شاخصهر دو  رایشود زمیپرتقال استفاده برداشت 

 
1. Mukhim 

2. Iqbal 

3. El-Otmani   
4. Matsumoto   

5. Alquezar 

6. Conesa   
7. Barry 
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رقم جدید مرکبات در مقایسه با تامسون در زمان برداشت و  5شیمیایی  -های فیزیکیویژگی –2جدول  

 نگهداری طی دو سال مطالعه

ضخامت پوست   )%( درصد کاهش وزن    سال
(mm) 

  میوهدرصد آب 

)%( 
 )%( شاخص فناوری 

1397  a* 58 /3  a 23 /3  b 72 /33  b 66 /3  

1398  a 77 /3  b 91 /2  a 41 /41  a 81 /4  

         رقم زمان برداشت

h* 0 ab 49 /3 تامسون   ab 29 /37  cd 76 /3  

h 0 a-c 29 /3 فوکوموتو    ab 46 /37  a-d 17 /4  

h 0 a 25 /4 ناولینا   ab 76 /36  b-d 87 /3  

h 0 b-d 02 /3 ناولیت   ab 19 /37  a-c 35 /4  

h 0 ab 6 /3 کاراکارا    a 93 /39  a-c 45 /4  

h 0 ab 68 /3 لیت لین    ab 18 /37  d 6 /3  

          نگهداری )روز( 

b-d 96 /5 تامسون 30  bc 17 /3  a 97 /38  a-c 39 /4  

ef 88 /4 فوکوموتو    bc 21 /3  ab 32 /38  a-d 21 /4  

fg 39 /4 ناولینا   ab 67 /3  a 8 /39  ab 55 /4  

b 83 /6 ناولیت   b-d 67 /2  ab 49 /37  a-c 44 /4  

c-e 57 /5 کاراکارا    b-d 88 /2  a 06 /40  a-c 43 /4  

a 62 /8 لیت لین    c-e 37 /2  ab 48 /37  a-c 3 /4  

d-f 08 /5 تامسون 60  b-d 74 /2  ab 97 /35  a-d 04 /4  

fg 19 /4 فوکوموتو    ab 42 /3  ab 98 /36  a 7 /4  

g 82 /3 ناولینا   bc 14 /3  ab 33 /36  a-d 16 /4  

de 5 /5 ناولیت   e 57 /1  ab 35 /38  a 59 /4  

e-g 76 /4 کاراکارا    b-d 02 /3  b 07 /33  a-d 06 /4  

bc 54 /6 لیت لین    de 11 /2  ab 58 /37  a-d 16 /4  

 . اری با هم ندارنددی درصد اختلاف معن  5احتمال  در سطح بر اساس مقایسه میانگین توکی های دارای حروف مشترکدر هر ستون میانگین *

  دارند. تجمع قندها و کاهش  وه یم ی داخل تیفیبا ک  یكینزد

  دن یرس  مرکبات است.  دنیرس  یهایژگیاز و  تهیدیسطح اس

در رنگ، عطر،    رییاست که شامل تغ  یادهیچیپ   ند یفرآ  وهیم

باشد.  میبافت و نرم شدن    ،ی آل  یدهایقندها و اس  سمیمتابول

  وهیم  دنیرس  طیکه    یولوژیزیو ف  ییایمیوشیب  راتییتمام تغ

 دنیمربوط به رس یهاهماهنگ ژن  انیدهد توسط بمیرخ 

همكاران،    1)کوین  شودمیانجام    وهیم میزان 2015و   .)

میوه آلی  کاهشی  اسیدهای  روند  ناولینا  و  فوکوموتو  های 

همین دلیل شاخص تری در مدت نگهداری داشت و بهبیش

نگهداری   پایان  در  و  یافت  افزایش  نیز  آنها  اسید  به  قند 

روز نگهداری   60رسید. بعد از    32/10و    15/10ترتیب به  به

ترین بود  کم  8/7لیت با مقدار  نسبت قند به اسید میوه لین

ی کینو  نارنگ  رقم  در دو  TSS  طور مشابه میزان(. به4)جدول  

در    افتی  شیافزا  یشدن دوره نگهدار  یبا طولان   و ویلولیف

اس  یحال کاهش  تهیدیکه  داد   ی روند  نشان  و    را  )هاک 

  لیدلتوان بهمیرا    TSS  در یشیروند افزا  (.2020همكاران،  

به قند و کاهش    ها ساکارید پلی  لیتبد   یكیمتابول  ی هاتیفعال

  ی نسبت داد. کاهش خط  ر یسطح رطوبت در اثر تعرق و تبخ

  باشد   ی آل  یدهایاس  سمیکاتابول  لیدلممكن است به  تهیدیاس

همكاران،    2)ماهاجان  ت  تهیدیاس(.  2016و   ونیتراسیقابل 

  خ یتار نییتع ا یمیوه آب تی فیک فیشاخص مهم در تعر کی

  طی   یآل  یدهایغلظت اس  ،طورکلیبه   .است  نهیبرداشت به

م اابدیمیکاهش    وهیبلوغ  به  نی.    ل یتبد   لیدلکاهش 

  ی هاوه یماست. گزارش شده است  به قندها    یآل  یدهایاس

کم  نیکلمانت  ینارنگ از  که  اس  8/0تر    دارند،  تهیدیدرصد 

شآنها بر طعم تر نیری طعم ش رایدارند ز ینییپا تیفیک

 
1. Qin 2. Mahajan 
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مزه هستند و  یب  یها تا حدودوهیم  نیا  ن، یغالب است. بنابرا

گیرند  قرار میپس از برداشت    یدگیتر در معرض پوسبیش

 (.  2017و همكاران،  1)استیتو 

 میوه ویتامین ث  

ث میزان   برداشت    ویتامین  زمان  در  کاراکارا  پرتقال  میوه 

از شاهد    ترکمگرم    100در    گرممیلی  69/33میوه با مقدار  

روزهای   بود. در  ارقام  نگهداری در همه   60و    30و سایر 

میزان   ثارقام  داشت  ویتامین  کاهشی  .  (4)جدول    روند 

قوی از  یكی  آنتیآسكوربات  در  اکسیدانترین  و  است  ها 

های اکسیژن فعال و باززایی آلفا توکوفرول )یک حذف گونه

عمل  آنتی این  شاید  دارد.  نقش  قوی(  لیپیدی  اکسیدان 

آسكوربیک  کاهش  بر  باشد دلیلی  کامل  رسیدن    اسید طی 

همكاران،    2)تالكوت نقش    مینهدلیل  به  (. 2003و 

  ن یب  ی رابطه منف  کی  است که در پژوهشی  اسیدآسكوربیک 

در دو رقم مرکبات    اکسیدانیآنتی  تیو ظرف  کیآسكوربدیاس

که نشان    گزارش شد  C. japonicaو    C. reticulataشامل  

  اکسیدانی آنتی بالا بودن ظرفیت  در    اسیدآسكوربیک دهد  می

)کوستانزو و  موثر نیست    دها یکاروتنوئ  و  ها لیکلروفبه اندازه  

 .(2020همكاران، 

 اکسیدانی گوشت میوهفعالیت آنتی

به برداشت  زمان  در  کاراکارا  و  ناولیت  ارقام  با  میوه  ترتیب 

فعالیت    77/57و    64/59 ی  ترکم  اکسیدانیآنتیدرصد 

نگهداری تا   30از روز  نسبت به شاهد و سایر ارقام داشتند.  

ین فعالیت  ترکم( میوه رقم ناولینا  60پایان نگهداری )روز  

با    اکسیدانیآنتی که  داد  نشان  ولیتلینرا  فوکوموتو   ، 

.  (5)جدول    نداشت(  P<0/ 05)تامسون هم تفاوت معناداری  

رق ناولینا  است.    یمرقم  فوکوموتو  همانند  این زودرس  در 

ی  ترکم اکسیدانیآنتیپژوهش پرتقال کاراکارا که فعالیت 
 

 
1. Stitou 2. Talcott   

 رقم جدید مرکبات در مقایسه با تامسون در زمان برداشت و نگهداری طی دو سال مطالعه   5های رنگ پوست ویژگی -3جدول 

 L*  a*  b*  Chroma  hue  CCI     سال

1397  a* 04 /66   97 /11  a 82 /75  a 55 /77   59 /81   27 /2  

1398   b 31 /62    24 /13  b 73.06 b 87 /74    57 /80    72 /2  

                         رقم زمان برداشت

a-c* 2 /67 تامسون   ef 73 /4  a-e 7 /73  c-e 12 /74  cd 48 /86  f-h 95 /0  

a-e 63 /64 فوکوموتو    a-c 26 /17  a-e 46 /73  b-e 76 /75  f-j 85 /76  a-d 69 /3  

b-e 87 /62 ناولینا   ab 7 /19  b-e 37 /73  a-e 01 /76  g-j 75 a-c 28 /4  

a-d 36 /66 ناولیت   d-f 46 /6  c-e 75 /72  de 71 /73  c-e 61 /85  e-h 16 /1  

e 14 /61 کاراکارا    f 08 /3  e 55 /67  f 94 /67  bc 68 /87  gh 64 /0  

 f 56 g لیت لین  
-

21 /10  
f 75 /57  g 9 /58  a 8 /100  i - 63 /3  

              نگهداری )روز( 

a 41 /68 تامسون  30  c-e 43 /11  a 99 /80  ab 7 /81  ef 93 /80  d-h 09 /2  

a-e 16 /64 فوکوموتو    a 07 /23  a-d 17 /76  a-c 22 /80  h-j 33 /74  a 82 /4  

c-e 39 /62 ناولینا   a 5 /22  a-d 07 /77  a-d 6 /78  ij 7 /73  ab 69 /4  

ab 74 /67 ناولیت   cd 58 /12  a-d 94 /75  a-d 9 /78  d-f 61 /81  c-g 5 /2  

a-e 4 /64 کاراکارا    b-d 16 /13  a-d 97 /76  a-d 65 /79  f-i 18 /78  c-f 6 /2  

de 77 /61 لیت لین    f 6 /2  de 13 /72  ef 34 /71  b 61 /91  h 58 /0  

ab 5 /67 تامسون  60  bc 46 /15  ab 88 /80  a 44 /82  f-h 11 /79  b-e 91 /2  

b-e 16 /63 فوکوموتو    a 97 /22  a-d 25 /75  a-d 85 /78  ij 97 /72  a 94 /4  

de 68 /61 ناولینا   a 05 /24  a-e 63 /73  a-e 5 /77  j 97 /71  a 28 /5  

ab 78 /67 ناولیت   bc 03 /14  a-c 93 /79  ab 27 /81  fg 04 /80  c-f 64 /2  

a-e 14 /64 کاراکارا    a-c 48 /18  a-d 07 /77  a-d 3 /79  f-j 51 /76  a-d 76 /3  

a-e 84 /63 لیت لین    ef 57 /5  a-d 3 /75  b-e 61 /75  cd 06 /86  e-h 03 /1  

 .داری با هم ندارنددرصد اختلاف معنی   5احتمال  در سطح بر اساس مقایسه میانگین توکیهای دارای حروف مشترک در هر ستون میانگین *
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رقم جدید مرکبات در مقایسه با تامسون در زمان برداشت و  5های شیمیایی ویژگی –4جدول 

 نگهداری طی دو سال مطالعه

 TSS (%) TA (%) TSS:TA  سال
 ویتامین ث

 FW)1-(mg.100g 
1397  b* 89 /10  a 37 /1  b 3 /8  a 51 /37  

1398  A 64 /11  b 13 /1  a 75 /10  b 05 /35  

         رقم زمان برداشت

de* 07 /10 تامسون   b-e 17 /1  c-e 99 /8  a-c 76 /38  

b-d 17 /11 فوکوموتو    b-e 17 /1  c-e 79 /9  ab 34 /39  

c-e 5 /10 ناولینا   de 08 /1  b-d 33 /10  a 56 /41  

a-c 72 /11 ناولیت   a 54 /1  ef 76 /7  a 7 /41  

b-d 12 /11 کاراکارا    a-c 39 /1  d-f 28 /8  c-g 69 /33  

E 6 /9 لیت لین   a 56 /1  f 2 /6  a-d 21 /38  

          نگهداری )روز( 

b-d 27 /11 تامسون 30  b-e 16 /1  b-e 98 /9  e-g 24 /32  

b-d 07 /11 فوکوموتو    c-e 1 /1  b-d 15 /10  b-e 11 /35  

a-c 5 /11 ناولینا   b-e 14 /1  b-d 32 /10  g 89 /28  

Ab 93 /11 ناولیت   ab 4 /1  c-e 18 /9  d-g 36 /33  

b-d 97 /10 کاراکارا    a-d 37 /1  d-f 11 /8  fg 51 /29  

a-c 45 /11 لیت لین   ab 44 /1  d-f 16 /8  e-g 6 /30  

b-d 23 /11 تامسون 60  e 06 /1  a-c 14 /11  a-d 21 /38  

A 7 /12 فوکوموتو    e 03 /1  a 77 /12  a 91 /41  

a-c 47 /11 ناولینا   e 1 ab 23 /12  b-e 62 /35  

Ab 87 /11 ناولیت   b-e 19 /1  b-d 16 /10  a 76 /41  

Ab 1 /12 کاراکارا    b-e 21 /1  b-d 12 /10  b-f 38 /34  

b-d 03 /11 لیت لین   a 52 /1  ef 8 /7  a-d 15 /38  

 .اری با هم ندارنددی درصد اختلاف معن  5احتمال  در سطح بر اساس مقایسه میانگین توکیهای دارای حروف مشترک در هر ستون میانگین *

 

  نیز بود.   اسیدآسكوربیک فنلی و    ترکمداشت، دارای محتوای  

ی کلروفیل و کاروتنوئیدی نقش  هافنلی، رنگدانه  هایترکیب

چنین  همدارند.    اکسیدانیآنتیی در افزایش فعالیت  بیشتر

  سه یمختلف در مقا  یفنل  هایترکیب  است که  گزارش شده

ب  ،دیاسک یسكوربآبا     ریتأث  اکسیدانیآنتی  تیفعال   رعمدتاً 

  (.2020)کوستانزو و همكاران،  گذارند یم

 کل گوشت میوهفنل

در گرم( و    گرممیلی  14/0رقم کاراکارا در زمان برداشت )

و    23/0ترتیب  به  60و    30طی نگهداری میوه )در روزهای  

بود. میوه    کل فنلین  ترکمگرم در گرم( دارای  میلی  27/0

روز   در  ناولینا  داشت    60و    30رقم  بالایی  فنل  نگهداری 

  با رقم تامسون نداشت(  P<05/0)هرچند تفاوت معناداری  

   .(5)جدول 

 
1. Phlegraean 

روزه( دارای    35های نگهداری کوتاه مدت )ها در دورهمیوه

که عمدتا از مسیر   می باشندمقادیر ثابتی از اسیدهای فنلی  

اند. در ادامه و بعد از  پروپانوئید مشتق شدهبیوسنتزی فنیل

در نقطه ورود   PALدلیل عملكرد آنزیم روز نگهداری به 65

اسید کاتالیز  فنولیکمسیر  فنیلبا  اسید  کردن  به  آلانین 

ی ذخیره شده کاهش  هادر میوه  کل  فنلسینامیک مقدار  

همكاران،    یابد می و  در    (.2021)احمد  تنوع  معمولا 

های مختلف فعال در میوه و حتی بخشزیست  هایترکیب

 گزارش  راستا  ن یا  در  شود.میمیوه ارقام مختلف نیز مشاهده  

نارنگی    اکسیدانیآنتیفعالیت    که  است  دهش پوست  در 

  تر بیشکامكوات  گوشت  و کلمانتین در مقایسه با    1فلگری

از    نیچنهمبود.   سرشار  فلگری  نارنگی  و  فنلپلیبذور  ها 

ح  .بودها  اکسیدان آنتی اثر  مجموع  و  فدر   آنتیاظتی 

ا، سیستم بدن را هماهنگ و متعادل  هیباین ترک  اکسیدانی
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های فعال  ها و مایعات در برابر آسیب گونه کند تا از بافتمی

( رادیكالROSاکسیژن  یا  کند ها (  محافظت  آزاد    ی 

 .  (2020)کوستانزو و همكاران، 

 میوه ارزیابی حسی  

طورکلی ارزیابی حسی در پایان نگهداری نشان داد کلیه به

از حد رضایت  بالاتر  بخش قرار خواص حسی مطلوب میوه 

داشت. با اینكه میوه رقم ناولینا از نظر ظاهر پوست بالاترین  

  امتیاز را گرفت لیكن میوه کاراکارا بالاترین امتیاز وضعیت

ظاهری گوشت را کسب کرد. عطر، طعم، شیرینی و پذیرش 

  ی مداشت. ناولینا که رقرا  امتیاز  بالاترین  کلی میوه ناولیت  

تری داشت از نظر زودرس بود و به تبع آن انبارمانی ضعیف 

رقم    یمبدطع گرفت.  بالاتری  امتیاز    بالاترین   لیتلیننیز 

  باشد میکه علت آن دیررسی این رقم    میزان ترشی را داشت

   .(7)شكل 

 
رقم جدید مرکبات در مقایسه با تامسون   5ترکیبات زیست فعال  -5جدول 

 در زمان برداشت و نگهداری طی دو سال مطالعه 

 کلفنل )%(اکسیدانی فعالیت آنتی رقم نگهداری )روز( 

FW)1-(mg.g 

ab 22 /65 تامسون زمان برداشت  a-c* 21 /1  

 
ab 84 /64 فوکوموتو   a-c 32 /1  

 
ab 09 /69 ناولینا  a-c 01 /1  

 
a-c 64 /59 ناولیت  bc 93 /0  

 
a-c 77 /57 کاراکارا   d 14 /0  

a 26 /70 لیت لین    a-c 31 /1  

a 32 /70 تامسون 30  a-c 43 /1  

 
a 95 /75 فوکوموتو   a-c 29 /1  

 
ab 13 /69 ناولینا  ab 57 /1  

 
ab 81 /68 ناولیت  bc 94 /0  

 
a 37 /74 کاراکارا   d 23 /0  

a 12 /71 لیت لین    a-c 99 /0  

a-c 58 /59 تامسون 60  a-c 43 /1  

 
bc 76 /49 فوکوموتو   c 88 /0  

 
c 28 /41 ناولینا  a 61 /1  

 
ab 03 /61 ناولیت  a-c 39 /1  

 
ab 85 /66 کاراکارا   d 27 /0  

a-c 72 /58 لیت لین    a-c 21 /1  

  5احتمال  در سطح بر اساس مقایسه میانگین توکیهای دارای حروف مشترک در هر ستون میانگین *

 .اری با هم ندارنددی درصد اختلاف معن

 کلی   گیرینتیجه

  د ی)طول، عرض و ضخامت( ارقام جد   وهیابعاد م  یطورکلبه

مکوچک  از  ناول  وهیتر  ارقام  بود.    و   تیناول  نا،یتامسون 

واقع بودن حجم  بالا  با  ظاهر  یفوکوموتو  نشان   یاز حجم 

. در زمان برداشت  هستندتر  متراکم  وتوپرتر    ها وهیکه م  ددندا

درصد    تكنولوژیشاخص   به  میوهآبو  کاراکارا  ترتیب رقم 

گیری نیز میوهبرای صنایع آب درصد بود که    93/39و    45/4

در زمان برداشت کاملا سبز رنگ    تیلنی. رقم لمناسب است

ول ناول  یبود  و  فوکوموتو  پوست کاملا    یدارا  نا یارقام  رنگ 

در زمان   TA به TSSبودند. شاخص    ی نارنج  متمایل به زرد  

ناول پرتقال  در  ناول  نی بالاتر  نایبرداشت  در  و   تی)زودرس( 

در    ینگهدار  ی ط  ث  نیتامیو  زانی( بود. مررسی)د   نیترکم

  ان یتا پا  ینگهدار  30داشت. از روز    ی همه ارقام روند کاهش

م60)روز    ینگهدار ناول  وهی(  فوکوموتو   ت،یلنیل  نا،یارقام 

کم تامسون  داشتند.   یدانیاکسیآنت  تیفعال  نیترمشابه  را 

 یرادا  وهیم  ینگهدار  یرقم کاراکارا در زمان برداشت و ط

نشان   ینگهدار  ان یدر پا   ی حس  ی ابیبود. ارز  کل فنل نیترکم

بالاتر از حد  رقم  پنج    در  وهیمطلوب م  یخواص حس  هیداد کل

 قرار داشت. بخشتیرضا
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